
Verborgen leed?
Praat erover.
Bel Veilig Thuis 0800 - 2000 (anoniem en  
gratis advies). Of kijk op verborgen-leed.nl

Een initiatief van gemeenten in  
regio Kennemerland en Zorgbalans.

“	 Ik wil voor mijn 
moeder zorgen, 
maar trek het 
niet meer.”
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